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訓練実施施設

訓練番号 4- コース名 （ ） （ ○ ） コース
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訓練対象者の条件

訓練目標

訓練期間

訓練時間

定員 30名

自己負担額
(税込み）

8月10日 13：00～15：00

就職支援 履歴書・職務経歴書の作製指導、面接指導

メディカルハーブ20種類の基本知識

メディカルブレンドハーブ実践1

メディカルハーブ実践1

メディカルハーブ20種の特徴（色・味・香）からブレンドハーブの作成、アドバイスの要点

基本シングルハーブ実践 基本シングルハーブ20種を使用し、各ハーブを飲用して特徴を把握

メディカルハーブ実践2

ハーブ基礎知識 ハーブの保管、淹れ方、飲み方の注意事項

基本ハーブ講座 基本ハーブ20種類の基礎知識

メディカルハーブ講座1

ハーブセラピスト科
株式会社 川内美登子・植物代替療法研究所

基礎 実践

募集期間

29-13-02-20-0277

平成29年8月1日～平成29年8月18日

訓練内容

科目 科目の内容

学
　
科

・職場体験（6Ｈ×1回）喫茶銀座みもざ館（銀座）  （模擬カフェスタイルでお客様にブレンドハーブを提供し、アンケート回収）
・職場見学（6Ｈ×1回）イタリアンバール　ラ・ビオラ（銀座）（ラ・ビオラにてハーブ提供の実務を見学し、レポート提出）

メディカルハーブ講座2

基本ブレンドハーブ実践

メディカルハーブを使用して症状改善のブレンドハーブティー作成、アドバイスの要点

オリジナルブレンドハーブ実践3

ストレス、自律神経、ホルモン調整に作用を及ぼすブレンドハーブの作り方

ハーブセラピスト基本姿勢 ハーブセラピストとしての心得、安全衛生、お客さま応対

メディカルハーブ60種の効能・作用を組み合わせてブレンドハーブの作成、アドバイスの要点

オリジナルブレンドハーブの作り方

メディカルハーブ60種類の基本知識

全てのハーブを活用し、症状別・目的別に効能・効果を期待できるブレンドハーブティーの作
成、及び安全衛生に配慮した使用アドバイスの要点

目的別ブレンドハーブ実践1

オリジナルブレンドハーブ実践1

実
　
技

そ
の
他

メディカルハーブシングル60種を使用して、各ハーブを飲用し、色・香・味の特徴と効能を把握

全てのハーブを活用し、ホルモンや免疫機能を調節し、疲労回復やイライラ解消を期待できる
ブレンドハーブティーの作成、アドバイスの要点

ハーブを安全衛生に使用するためのブレンドハーブティー作成、アドバイスの要点

目的別ブレンドハーブ実践2

8月15日 13：00～15：00

平成29年9月15日～平成29年12月14日

メディカルハーブシングル20種を使用して、各ハーブを飲用し、特徴を把握

オリジナルブレンドハーブ実践2

ブレンドハーブの作り方1 効能、症状別、目的別ブレンド方法

ブレンドハーブの作り方2 美味しく飲めるブレンドハーブの作り方

基本シングルハーブ20種を使用し、目的別にブレンドハーブの作成、アドバイスの要点

目的別ブレンドハーブの作り方 ハーブの持つ効能・作用が心身に及ぼすブレンドハーブの作り方

12

特になし

レストラン、カフェ、ホテル、ハーブ・アロマショップ、エステ業界、美容業界、ハーブスクールなどでハーブ専門アドバイザーとして業
務遂行に携わる知識と技術を習得する。

土日祝の訓練
実施の有無

無

メディカルハーブを使用して症状別・目的別にブレンドハーブティー作成、アドバイスの要点

メディカルブレンドハーブ実践2

事前予約先（03-6311-7692）　ご見学日時をご予約の上、お越しください。

施設見学会
日程（要事前予約）

9月15日開講　求職者支援訓練

11:00～17:00

（受講申込者が募集定員の半数に満たない場合は、訓練の実施を中止することがあります）

教科書代　3,252円

第１回目 第２回目
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受験時期 受験料

任意受験 平成29年12月中旬 56,000円

任意受験 平成29年12月中旬 27,000円

選考日

選考予約先（電話番号）

時間

持ち物

選考結果発送日

選考方法

選考会場の住所

最寄駅

訓練実施施設名

〒104-8139

ＴＥＬ番号
（問い合わせ先）

ＦＡＸ番号

メールアドレス

お問い合わせ担当者

最寄駅

上記に必ず予約の電話をしてください。
選考時間は予約時にお知らせします。

ご案内チラシ・筆記用具

修了後に取得できる資格

地図添付

平成29年8月30日

〒104-8139

　東京都中央区銀座3-9-11紙パルプ会館3Ｆ

東京メトロ銀座駅・東銀座駅、ＪＲ有楽町駅

〇 これからの時代に求められるハーブセラピストの専門家を目指します。

〇 求職者支援訓練受講者だけの特徴として、心理カウンセリングを専門とする講師が教える
　　心身へのケア・癒しとしてのハーブ薬効の知識を習得できます。

〇 ホテル、ショップ、カフェ、レストラン、サロンなど、現在ハーブセラピストの専門家が少なく、
　　これからは「ハーブティー」に関する専門知識が求められる時代です。
　　実際にお客様の目的別に合わせたブレンドハーブティーを作りながら、実践的にハーブの効果・効能を
　　アドバイス出来る技術が習得できます。

〇 実践的なハーブブレンドテクニックの習得により、自己の健康管理はもちろん、将来的に人に教える、伝えるという
　　ハーブ専門講師として活躍できるようになります。
　
〇 ハーブの持つメディカル的な作用の知識、心身への具体的な効能・作用の実践的な知識、自己治癒力向上に
　　相乗効果をもたらす知識が得られます。
　
〇 今求められるハーブの知識、淹れ方の基礎からブレンドハーブ応用までの内容を３ヶ月で学べ、
　　ハーブセラピスト資格取得が可能な知識・技能を取得します。

ＰＲポイント（目指す仕事内容、就職先実績、訓練内容の工夫等）

最
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ら
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考
場
所
ま
で
の
地
図

ハーブセラピスト認定資格【アドバイザー
資格とインストラクター資格は免除】

ハーブティーソムリエ認定資格【アドバイ
ザー資格とインストラクター資格は免除】

03-6311-7692

平成29年9月4日

面接

最
寄
駅
か
ら
訓
練
実
施
施
設
ま
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の
地
図

同上
（選考会場と階数が異なりますのでご注意願います）

株式会社 川内美登子・植物代替療法研究所

※募集期間終了間際になりますとハローワークの受付窓口が大変混雑いたしますので、
　　　　お早めの受講申込み手続きをお勧めいたします。

東京メトロ銀座駅・東銀座駅、ＪＲ有楽町駅

03-6311-7692

東京都中央区銀座3-9-11　紙パルプ会館7Ｆ
訓練実施施設
の住所

03-3546-0592

kaneko@mitoco.jp

金子慎志

mailto:kaneko@mitoco.jp

